Bienvenido a un nuevo concepto de bienestar.
Nacido para clientes que aman lo exclusivo.
Nuestra vision folistica y nuestra amplia
experiencia Nes han permitido crear
una experiencia definitiva, pensada para
recuperar ebeguilibrio del cuerpo, la mente
VL€l espiritu.

“\Welcome to a new concept of wellness,

tRotght for customers who love exclulsivity/ ¢

B and luxury.
= Our holistic view and our extensive expefiepee
have enabled us to an ultimate
experience designed to pause time. recovering
the balance of the body, mind and spirit.

HOTEL INTERCONTINENTAL
Paseo de la Castellana, 49 | & 91 700 73 00 - Ext.8198
HOTEL ORFILA
C/ Orfila, 6| & 91702 77 70

HOTEL EUROSTARS SUITES MIRASIERRA

C/ Alfredo Marquerie, 43 | & 91 727 79 33

HOTEL MELIA CASTILLA
C/ del Poeta Joan Maragall, 43 | & 91 571 18 13 - Ext. 3245
RADISSON BLU HOTEL MADRID PRADO
C/ De Moratin, 52 | & 91 441 19 16
HOTEL BARCELO TORRE DE MADRID
Plaza de Esparia, 18 | & 915 24 23 99 — Ext. 840

INFO Y RESERVAS: =« info@carolihealthclub.es - & 636 517 676 - www.carolihealthclub.es

CAROLIHEALTH CLUB

AROLIHEALT



MASAJES
MASSAGES
30' Localizado 65€
Nuca y espalda o pies y piernas. Para relajar y aliviar
las tensiones acumuladas durante el dia.

Neck and back or feet and legs for relaxing
and scothing acumulated tensions of the day.

30"/ 60' Deep Tissue Body Massage 65€ / 100€
Elimina tensiones relaja y restablece el equilibrio y la energia.
Eliminates tension relaxes and re-establishes balance and energy.

30'/ 60" Aromassage Relax 65€ / 100€
Vuelva a un estado fisico y emocional de descanso y bienestar.
Return to a physical and emotional state of peace and wellbeing.

30'/ 60" Jet Lag 65€/ 100€
Alivia los efectos del jet lag propicia la relajacion y el descanso.
Alieviates jet lag effects and promotes relaxation and hydration.

60" Reflexologia Podal 100€

Tratamiento de érganos internos estimulando la planta de los pies.

Internal organ treatment through stimulation of the feet sales.

30'/ 60" Linfodrenaje 65€/100€

Favorece la circulacion sanguinea y linfatica, eliminando liquidos.

Leverages lymph and blood circulation and relieves fluid retention.

90" Total 150€
Para el bienestar total. Combina un facial.
For total well being. Enjoy deanse facial..

TERMINOS Y CONDICIONES:

Por respeto hacia los clientes, le agradecemos igualmente mantengan el nivel de
ruido en un minimo durante su estancia en las instalaciones. | Le rogamos respete
los horarios de las citas. Le recomendamos llegar 10 minutos antes de la hora concertada.
En caso de retraso, no es posible garantizar el tiempo total del tratamiento. Su
tratamiento terminara a la hora prevista, por respeto a la siguiente cita. | Para todo cambio
o cancelacion , le rogamos contacte directamente con nosotros, con 3 horas de antelacion.
Mas alld de este plazo, todo tratamiento anulado sera facturado al 50 % de su precio.
Los tratamientos estan dirigidos a personas que gozan de buena salud. Le agradeceremos
nos informe, antes de realizar su reserva, de cualquier problema de salud, tension alta,
alergia o embarazo. | El acceso para menores de 16 afios debe ser siempre acompanado
de un adulto y firmando siempre una descarga de responsabilidad. | La direccién no se
hace responsable en caso de pérdida, robo, olvido o deterioro de objetos en el Club.
Servicio en habitacion con recargo, consultad en el hotel. Los precios estan sujetos a
modificaciones sin notificacion previa

RITUALES MULTISENSORIALES
MULTISENSORIAL RITUALS

60'/ 90" Hot Stone Massage 110€/ 150€
Elimina el estrés, restableciendo armonia y energia positiva.
Eliminate stress, restoring harmony and positive energy.

60'/ 90" Coctel de Citricos 110€ / 150€
Aporta a la piel de forma natural los beneficios de la vitamina C.
Naturally nourishes the skin the benefits of Vitamin C.

60'/90" Vinoterapia 90€/ 150€

Aporta a la piel nutrientes, brillo y un aspecto terso.
Pamper the skin with nutrients and shine.

60' / 90' Cerezaterapia 90€ / 150€
Tratamiento revitalizante. Indicado para pieles castigadas.
Revitalizing treatment. Indicated for punished skins.

60'/ 90" Xocoa 110€/150€
Un glamuroso bafio de cacao con propiedades antioxidantes.
A glamurous cocoa bath with detox properties.

60'/ 90" Candle Massage 110€/150€
La vela se derrite en aceite calido y sedoso que hidrata la piel.
The candle melts into a warm silky oil that hydrates the skin.

“En Caroli Health Club creemos
que el bienestar es personal”

“In Caroli Health Club we believe
that Wellness is personal”

TERMS AND CONDITIONS:

For the respect of other guests, we kindly request you to keep noise levels to a minimium
whilst in the Club facilities and during treatments | We recommend you to arribe 10
minutes before your appointment. if you arrive late the auration of treatment should
be reduced. It will finish on time in order to continue with the next client. | If you
reschedule or cancel your appointment, please notify the Spa reception at least 3 hrs
in advance to avoid being charged 50 % of the amount. | The treatments are intended
exclusively for people in good health. Please inform us of any health issues, allergies
or plegnancy. | The access for minors under 16 years old must be accompanied by and
adult that will sign a discharge of responsibility | The Management is not responsible for
any loss, overing, theft or damage of objects inside the establisment. | In-room service
available (additional fee). all prices are subject to change without notice

TRATAMIENTOS FACIALES
FACIAL TREATMENTS

30" Luminosity Express 65€

llumina tu rostro y consigue una piel radiante en un tiempo minimo.

Improve colour and luminosity of your skin at the shortest time.

60" Fresh & Clean Face 90€
Limpia y redensifica tu rostro en profundidad.
Cleaning and deep redinsityng efeccton your complexion.

60" Revitalize 90€
Rico en Vitamina C. Estimula la produccion de colageno
e hidrata la piel del rostro.
The power of vitamin C. Stimulates the production of collagen
and intensely hydrates.

Antiaging & lifting manual 60' 90€
Recupera la firmeza de la piel, suaviza lineas de expresion
y mejora el tono. Ideal para un cutis sin arrugas.
Improve firmness smooth lines and improve skin tone.
Skin is instantly firmer

60" Rejuvenecedor Renews 120€
Para pieles desvitalizadas. Recupera la elasticidad.
Unifica el tono de la piel.
Designed to reboot dull skin. Improves definition of facial contour.
Restores elasticity skin texture and tone.

45' Only For Your Eyes 60€
Alisa y descongestiona el contorno de los ojos.
Smooths and firms the fine lines around the delicate eye area.

TRATAMIENTOS CORPORALES
BODY TREATMENTS

30" Body Express 55€

“Solucion r%)ida” ideal para el mantenimiento de la piel perfecta.
u

ick fix” ideal for maintaining perfect skin.

60" Fresh & Clean Body 90€

Renovacion de la piel, exfoliacion e hidratacion profunda.
Body scrub fruit body scrub and deep hydratation.

60" Intense 80€

Masaje reductor contra la celulitis para unafpiel suave y firme.
Reducing massage for a smooth firm skin.

60" Body Perfection 80€

Para un contorno perfecto y una piel firme.
Efficient body sculpting reducér and'skin firming.

45' Pregnancy 75€
Tratamiento ideal durante y después del embarazo.
Ideal treatments during and after pregnancy.

APARATOLOGIA
APARATOLOGY

Reaction 90€

Para el rostro y el cuerpo reafirmacion de la piel, modelacion

del cuerpo y reduccion de circunferencia. Resultados inmediatos.

For de face and body firming of the skin body modeling
and circunference reduction inmediate results.

Model in 80€
No invasiva y alternativa a la liposuccion quirurgica.
Disminuye el volumen y reduce la acumulacién
de tejido adiposo localizado.
Non invasive and alternative to surgical liposuction
it decreases the volume and reduces the acumulation
of localiced adipose tissue.

EXPERIENCIAS CON CIRCUITO SPA
EXPERIENCES WITH SPA CIRCUIT

Wellness Experience 65€
Circuito termal de 60' y masaje localizado de 30'.
One hour Thermal Circuit session and Focus Massage.

Zen Experience 90€
Circuito termal de 60' y masaje Anti-estrés de 60'.
One hour Thermal Circuit session and Total Antistres Massage.

Beauty Experience 60€
Circuito termal de 60' y Tratamiento facial Express de 30'.
One hour Thermal Circuit session.

Total Beauty Experience 85€
Circuito termal de 60' y tratamiento facial total 60'.
One hour Thermal Circuit session.

BONOS REGALO
GIFT VOUCHERS

Weddings
Paquetes Especiales de Boda, los cuidados y mimos para el
“si quiero” mas glamouroso.
Special wedding Packages feel as special as your are on
the most important day of your life.

Wellness Gift
Sorprende regalando una experiencia de bienestar
que nunca olvidaran. Personalice su caja regalo.
Surprise with a Wellness experience that they will never
forget. Customize your gift.

Private Spa
Una exclusiva suite doble, donde podra vivir el lujo
de manera intima y personal.
An exclusive double suite perfect for those of you wanting
to share your experience.




