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CIRCUITO EXPERIENCIA SPA  
Duración 

 
PVP 

 
Sumérjase totalmente en la experiencia embriagadora del poder del agua en todas sus formas 
mientras repone su vitalidad y energía… 
 
El Circuito Experiencia Spa aprovecha las fuerzas rejuvenecedoras del agua en un circuito a 
distintas temperaturas, ambientes y experiencias bio-térmicas. Variando los estímulos y temperaturas 
del cuerpo, fortalece la circulación, elimina toxinas y estimula el sistema inmunológico, revitalizando 
el cuerpo y mejorando su bienestar. El recorrido del circuito comienza con los placeres de la Gran 
Piscina de Hidroterapia, donde sus chorros anatómicos a 35º C deshacen las primeras tensiones y 
contracturas. Después de disfrutar del Spa Oxigenante a 38º C, es momento para el primer choque 
térmico que estimula el organismo a través de una rápida inmersión en el Spa Vitalidad a 10º C, 
seguido de la agradable experiencia de flotar en el Mar Muerto a 40º C. A continuación comienzan 
los contrastes: El Spa Finlandés, a 90º C, para eliminar toxinas, el Spa Turco a 45º C y el Spa 
Romano a 55º C, alternando con una rápida inmersión en la piscina vitalidad entre cada uno de ellos, 
y devolviendo de esta forma la hidratación perdida para dejar el organismo en un estado ideal para 
disfrutar del resto de experiencias del circuito: el Pediluvio de Reflexología, el Paseo de las Lluvias 
de la Mancha, y las Duchas Sensoriales con aromaterapia y cromoterapia. 
Forma parte de la terapia un periodo de calma en la Zona de Tranquilidad mientras que el cuerpo 
procesa las toxinas eliminadas y se equilibra, tomando un zumo natural o infusión terapéutica, que 
convierten a este circuito en una verdadera e integral Experiencia Spa. 
 

90 Min. 32 € 

 
 
Observaciones: 
Consultar Horarios en la recepción del spa. 
Indispensable realizar reserva. 
Cupo Limitado. 
Se requiere Bañador, Chanclas y gorro de piscina 
El spa proporciona calzado de látex y albornoz. 

  

 
 
 

CONTRAINDICACIONES DE USO DEL CIRCUITO SPA 
No debe utilizar las instalaciones del Circuito Termal en caso de sufrir cualquiera de las siguientes patologías, le 
recomendamos que antes de utilizar nuestros servicios consulte a su médico.  
 

• Dentro de los tres primeros y último mes de embarazo, no está recomendado en caso de embarazos de alto riesgo. 
Resto, consultar con su médico. 

• Hipertensión severa o no controlada. 
• Hipotensión severa. 
• Enfermedades infecciosas de la piel. 
• Tumores malignos en tratamiento. 
• Alteraciones cardiovasculares sin consentimiento de su médico, infarto de miocardio, intervención by-pass reciente. 
• Infecciones del aparato respiratorio y genito-urinario. 
• Grandes varices. 
• Otitis. 
• Flebitis. 
• Diabetes 
• Conjuntivitis. 
• Estado de desnutrición: anorexia, anemia. 
• Alergia al yodo (otras alergias, consultar). 
• Claustrofobia. 
• Procesos que cursen con fiebre y malestar general. 
• Bajo el uso de anticoagulantes, antihistamínicos o tranquilizantes. 
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CUIDADO CORPORAL 

 
Belleza de Espalda 
Tratamiento que ayuda a eliminar granitos e impurezas acumuladas en esta zona mediante un 
peeling corporal que arrastra las células muertas, posteriormente aplicamos una mascarilla y 
minerales que aportaran hidratación y suavidad a su piel.  

 
 
55 Min. 

 
 
55,00 € 

 
Manicura de Luxe 
Servicio de Manicura de luxe que incluye: Limpieza, peeling, limado, saunita, empuje y limpieza de 
cutículas, envoltura de parafina de parafina, masaje y esmaltado  de uñas. 
 

55 min. 46,00 € 

 
Pedicura de Luxe 
Servicio de pedicura de luxe que incluye: Limpieza, peeling, limado, saunita, empuje y limpieza de 
cutículas, envoltura de parafina , masaje y esmaltado o pulido de uñas. 
 

55 Min. 46,00 € 

 
Rayos U.V.A. 
 
 

Cada 
sesión de 

5 Min. 
2,00 € 

 
Bono de 10 Sesiones de Rayos U.V.A. 
 

Cada 
sesión de 

5 Min. 
15,00 € 

 
 
 

 
CUIDADO FACIAL  

 
 
Belleza Express 
Higiene facial rápida y profunda que devuelve la frescura,oxigenación, limpieza y bienestar a la piel. 
 

55 Min. 55,00 € 

 
Facial Personalizado:  
Tratamiento específico con minerales y aceites esenciales que se adapta a cada persona según las 
necesidades de su piel (Equilibrante, Renovador, Tonificante, Reafirmante, Zonas Específicas). 
 

80 Min. 72,00 € 

 
Tratamiento Facial Renovador : 
Tratamiento facial profundo que regenera la piel a través de una microexfoliación con cristales de 
corindón y una micropercusión con esferas de cristal micronizado que gracias a su forma redondeada 
realiza sobre la piel una suave exfoliación así como una estimulación del colágeno y elastina. Nos 
ayuda a renovar y regenerar la piel, disminuir las hiperpigmentaciones, mejorar el aspecto de  las 
arrugas y cicatrices. 
 

80 Min. 

 
 
 
80,00 € 

 
Bono de 5 Sesiones de Cuidado Facial 
( Válido de lunes a viernes excepto puentes y vísperas de festivos) 

 
 

Desc. 

 
 

30% 
 
 
 

 
BALNEOTERAPIA CLÁSICA 

 
Ducha Vichy 
Combinación de masaje relajante y tratamiento de belleza. Bajo la presión de sus chorros de agua se favorece la circulación 
sanguínea, se mejoran  las contracturas musculares, se crea un efecto exfoliante y relajante preparando la piel para recibir los 
beneficios de nuestras envolturas corporales, consulte nuestra carta: Barro, Algas, Chocolate, Té Verde, etc.  
 

Todos nuestros tratamientos en Ducha Vichy  incluyen protocolo aromático de bienvenida y mini - facial de 10 minutos. 
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Ducha Vichy con Exfoliación y Masaje  
Recupere el brillo y la luminosidad de su piel  con un peeling que podrá seleccionar de nuestra carta, 
disfrute a continuación de un masaje tonificante y relajante con aceites esenciales bajo los chorros de 
agua templada. 
 

55 Min. 55,00 € 

 
Ducha Vichy con Envoltura a Elegir de nuestra Carta: 
Nuestro personal le informará de nuestra carta de envolturas de temporada y sus propiedades 
curativas para que UD. Seleccione la de su agrado: Barro, Algas, Chocolate, Té Verde, etc. 
 

 
 

55 Min. 

 
 

78,00 € 

 
 
 
Bañera de Hidromasaje 
Efectúa un masaje corporal mediante sus chorros estimulantes que combinado con aceites aromáticos, peeling corporales y 
envolturas nos conducen a un estado de bienestar por su efecto relajante, nos ayuda a eliminar tensiones que bloquean 
nuestras funciones vitales, mejora estados de angustia o depresión,  y deja nuestra piel luminosa e hidratada. 
 

Todos nuestros  tratamientos en Bañera  incluyen protocolo aromático de bienvenida y mini - facial de 10 minutos. 
 
 
Bañera de Hidromasaje con Masaje Sub – Acuático y Aceites Esenciales 
Tratamiento recomendado para personas con dolores localizados o  mala  circulación. 
 

25 Min. 35,00 € 

 
Baño Aromático de Rosas 
Disfrute de un tratamiento a base de esencia de rosas que por sus propiedades antidepresivas y 
calmantes le darán una sensación de alegría. El tratamiento incluye peeeling, baño aromático y masaje 
corporal con esencia de rosas. Muy recomendado para ocasiones románticas por sus propiedades 
afrodisíacas! 
 

55 Min. 78,00 € 

 
Baño de Leche y Canela 
Tratamiento recomendado para personas con pieles secas y deshidratadas o con problemas de 
dermatitis, eczemas, psoriasis, fibromialgias o cansancio crónico por sus propiedades hidratantes, 
nutritivas, reparadoras y calmantes. El tratamiento inicia con una exfoliación corporal con polvo de 
arroz que limpia la piel y la prepara para que aproveche los beneficios de un nutritivo baño de leche y  
culminar con el efecto reconstituyente, purificante y estimulante del masaje con aceite esencial de 
canela. 
 

55 Min. 78,00 € 

 
Baño de Vino 
Tratamiento que aprovecha todas las propiedades de la Uva, con sus  propiedades antioxidantes 
ayudan a las células a regenerarse, liberan la piel de células muertas, desintoxican la piel y ayudan a la 
circulación, neutraliza los radicales libres previniendo el envejecimiento cutáneo y protege la piel de las 
agresiones del medio ambiente. El tratamiento inicia con una exfoliación con un peeling a base de 
pepita de uva y posteriormente disfrutará de una bañera y un masaje relajante a base de Vino. 

55 Min. 78,00 € 

 
 
 
 
 
 

ENVOLTURAS  CORPORALES 
 
Un verdadero deleite para los sentidos.  
Nuestras terapias corporales incluyen un ritual de selección de aromas entre los cuáles UD. Elegirá uno  de acuerdo a su 
estado de ánimo, este aroma le acompañará durante toda la terapia. 
El tratamiento inicia con un peeling corporal que limpiará su piel de células muertas y la preparará para la aplicación del 
envelope de su elección que se dejará reposar durante 20 minutos para que su piel aproveche todos sus beneficios. Mientras 
reposamos la terapeuta realizará una limpieza rápida con un demaquillante de ojos, leche y espuma limpiadora, nos colocará 
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una mascarilla y crema hidratante de acuerdo a nuestro tipo de piel. El tratamiento culmina con un masaje relajante de cuerpo 
completo a base de aceite o mistura de la misma línea del tratamiento seleccionado. 
 
 
Tratamientos con Arcillas Monocromáticas 
Tratamiento corporal de múltiples virtudes curativas: Nos ayuda a eliminar el exceso de grasa en la 
piel, estimula la circulación, mejora las pequeñas inflamaciones y arrastra las células muertas de la 
piel, la tonifica e hidrata. 
 
Turquesa: Favorece la oxigenación y la desinfiltración de los tejidos así como la relajación nerviosa por su efecto 
calmante. Es remineralizante, detoxicante, reafirmante y drenador linfático, ideal en curas de dexintoxicación. 
 
Rosa: Actúa sobre la circulación energética que controla las inflamaciones y las atonías nerviosas y celulares del 
cuerpo. 
 
Roja: Trata problemas circulatorios en general o cuando los problemas circulatorios se traducen en celulitis u 
obesidad (retorno venoso, retención de líquidos…), efectivo para activar la circulación de retorno y eliminación de 
los desechos. 
 
Índigo: Ideal para personas que les cuesta relajarse por sus efectos calmantes y sedantes. Activa la circulación 
linfática y es vascularizante de los atascos circulatorios. 
 
Naranja: A nivel estético, después de una cura de adelgazamiento tonifica el tejido. A nivel terapéutico, 
desbloquea y activa la energía, combate la tristeza, recomendada para personas que tienen bajones energéticos 
puntuales. 
 
Amarilla: Estimula la actividad nerviosa en caso de apatía y agotamiento crónico, combate la desgana. 
 
Verde: A nivel estético afina talles, zona de vientre y cintura. A nivel terapéutico posee efectos relajantes, 
serenidad. 
 

 
Violeta: Ideal  para combatir el insomnio. 

 
Tratamiento – Envoltura “La Catedral”: Envoltura con la aplicación de 8 cromoarcillas, este tratamiento permite 
reequilibrar la circulación energética hormonal cuando los problemas estéticos son causados por problemas 
hormonales (efectos secundarios de anticonceptivos, píldora, menopausia, premenstruación…). 
 
 

55 Min. 78,00 € 

 
Envoltura “La Catedral” 
Envoltura con la aplicación de 8 cromoarcillas, este tratamiento permite reequilibrar la circulación 
energética hormonal cuando los problemas estéticos son causados por problemas hormonales 
(efectos secundarios de anticonceptivos, píldora, menopausia, premenstruación…). 
 

55 Min. 90,00 € 

 
Green Té Spa 
Envoltura revitalizante que despierta el cuerpo y la mente, sus características lipolíticas favorecen la 
eliminación de grasas y toxinas afinando la silueta a la vez que un suave cosquilleo burbujeante 
despierta el cuerpo. Posee polifenoles del té que neutralizan los radicales libres causantes del 
envejecimiento de la piel. 
 

55 Min. 78,00 € 

 
Vino 
Terapia con propiedades antioxidantes  que ayudan a las células a regenerarse, liberan la piel de 
células muertas, desintoxican la piel y ayudan a la circulación, neutraliza los radicales libres 
previniendo el envejecimiento cutáneo y protege la piel de las agresiones del medio ambiente. 
 

55 Min. 78,00 € 

 
Uva Verde:   
Tratamiento que aprovecha las propiedades de la uva, con gran efecto antioxidante, mejora el 
aspecto de la celulitis y la circulación, contiene vitaminas que nutren la piel y le aportan elasticidad y 
firmeza. Tonifica senos, reafirma glúteos, reducen abdomen y rejuvenece la piel. 
 

55 Min. 78,00 € 
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Chocolate: 
Terapia que aprovecha los efectos beneficiosos del cacao provocando una excelente terapia 
antiestrés además de ser drenante, anticelulítico,  reductora, antioxidante, hidratante y reafirmante. Es 
la terapia de la felicidad porque induce a la producción de endorfinas: Estimula los sentidos, libera 
tensiones y produce bienestar. 

55 Min. 78,00 € 

 
Oro:   
Terapia que aporta todo lo que se anhela en una piel…nutrición, luz, firmeza, vigor y la envuelve en 
un sutil velo dorado mediante la aplicación de una unción  a base de oro que deja la piel suavemente 
hidratada. 
 

55 Min. 78,00 € 

 
 

MASAJES RELAJANTES 
Masaje Relajante de Pies 
Masaje que trabaja los puntos de presión orientales en los pies para estimular y mejorar el bienestar 
de todo el cuerpo. 

25 Min. 35,00 € 

 
Masaje del Cuero Cabelludo 
Masaje que trabaja el cuero cabelludo, cuello, hombros y cara para aliviar tensiones y estrés. 

25 Min. 35,00 € 

 
Masaje de Cuello, Hombros y Espalda 
Masaje relajante para las tensiones  acumuladas en la zona del cuello, hombros y espalda 

25 Min. 35,00 € 

 
Masaje Aromático 
Masaje relajante en todo el cuerpo a base de aceites aromáticos. 

55 Min. 55,00 € 

 
Masaje con Aceite Templado al Aroma de Vainilla o Té Verde 
Masaje en todo el cuerpo con  aceite tibio perfumado al aroma de Vainilla o Té Verde. 
 

55 Min. 58,00 € 

 
Masaje Deportivo 
El masaje deportivo mejora el rendimiento y cuidado del deportista. Se aplica con la finalidad de que 
alcance una puesta en forma óptima, prevenir y evitar lesiones así como acelerar la rehabilitación de 
las mismas. Consiste en una serie de maniobras de masaje encaminadas tanto a preparar los tejidos 
del deportista para la competición (masaje pre -competición), como al tratamiento de los mismos 
tejidos toda vez haya concluido la actividad deportiva (masaje post - competición) con el fin de 
prevenir la aparición de lesiones. 
 

55 Min. 55,00 € 

 
Masaje “Shiatsu” 
Es una terapia manual basada en la medicina oriental cuyo fin es ayudar a las personas en procesos 
curativos, en su autodesarrollo y conciencia corporal a través del contacto. Ayuda a recuperar el 
equilibrio, refuerza el sistema inmunológico, eleva el tono vital, mejora el metabolismo, equilibra el 
sistema nervioso y aumenta el rendimiento físico e intelectual proporcionando equilibrio emocional. 

 
 

55 Min. 

 
 

55,00 € 

 
Exfoliación y Masaje en Ducha Vichy 
Recupere el brillo y la luminosidad de su piel  con un peeling corporal y  disfrute a continuación de un 
masaje tonificante y relajante con aceites esenciales bajo los chorros de agua templada. 

55 Min. 55,00 € 

 
Masaje de Piedras Volcánicas 
Masaje relajante que combina manos con  piedras calientes de Basalto. 

 
55 Min. 

 

 
55,00 € 

 
 
“Piernas Cansadas”: 
Masaje para aquellas personas que sufren de mala circulación y sensación de pesadez en las 
extremidades inferiores. Combina un programa  con máquina de presoterapia, envoltura localizada de 
algas, masaje manual  con crema drenante  y aplicación final de Gel relajante para estimular la 
circulación sanguínea. 

55 Min. 55,00 € 

 
Bono de 10 sesiones “Tratamiento Piernas Cansadas” 
( Válido de lunes a viernes excepto puentes y vísperas de festivos) 

Cada 
sesión de 
55 Min. 

385,00 € 
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TERAPIA CON LÁSER DE ACUPUNTURA 

 
 
Láser de Acupuntura 
Tratamiento de acupuntura sin agujas que mediante un estímulo continuo y sostenido provoca una 
profunda sensación de energía. Recomendado en problemas inflamatorios y dolorosos, reumatismos, 
heridas, circulación, articulaciones, neuralgias, depresiones, agotamiento, etc. 
 

 
 
25 Min. 

 
 
35,00 € 

 
Bono de 10 sesiones “Láser de Acupuntura” 
( Válido de lunes a viernes excepto puentes y vísperas de festivos) 

Cada 
sesión de 
25 Min 

 
245,00 € 

 
 
 

 
TERAPIAS MANUALES Y VIBRACIONALES 

Terapia Global 
Siempre es mejor prevenir que curar, pero en ocasiones la presencia de un problema o enfermedad altera el maravilloso 
equilibrio al que llamamos salud. El ser humano se compone de materia, mente y energía (chakras, aura y cuerpo 
energético). Cuando uno de estos elementos se altera, todos se alteran y se rompe el equilibrio dando lugar a la enfermedad, 
es por ello que  se deben trabajar conjuntamente buscando la sanación íntegra y evitando así que la permanencia del 
desequilibrio acabe provocando recaídas. 
 
Naturopatía 
Es el método que nos enseña a conservar la salud y nos ayuda a recuperarla de forma natural 
cuando la hemos perdido. 
 

55 Min. 55,00 € 

Flores de Bach 
Ayudan a eliminar los comportamientos erróneos como el miedo, impaciencia, vanidad, etc.  
(No incluye la esencia Floral). 
 

55 Min. 55,00 € 

Moxibustión 
Es la acupuntura sin agujas que consiste en suministrar calor en un punto de la piel con una moxa 
encendida y elaborada  con la planta medicinal Artemisa. Con esta terapia se potencia la circulación 
sanguínea y energética,  elimina el frío y la humedad, se suministra en los puntos meridianos para 
mejorar contracturas, lumbagos, etc. Esta terapia no es dolorosa, no quema ni deja marcas. 
 

25 Min. 35,00 € 

Terapia  de Minerales o Terapia de Aceites Esenciales 
Purifican y regeneran el cuerpo desbloqueando los estados negativos a través del masaje. 
 

55 Min. 55,00 € 

Reflexología Podal 
Es una manera fácil y cómoda de mantener la salud. A través de la presión de unos puntos concretos 
de los pies se trabaja todo el organismo. 
 

55 Min. 55,00 € 

 
Reflexología Podal con Cromoarcillas 55 Min. 60,00 € 

 
 

55 Min. 

 
 

55,00 € 

 
Drenaje Linfático 
Es una terapia manual que estimula la circulación linfática y el vaciado de exceso de líquidos en el 
cuerpo. Mejora la hinchazón de las piernas y activa el vaciado del sistema inmunitario ayudando al 
organismo a expulsar toxinas, virus, etc. Está indicado en edemas, postoperatorios, gripes, retención 
de líquidos, embarazos, etc. 
 

 
80 Min. 

 
80,00 € 

 
   25 Min. 

 
35,00 € 

Reiki 
Es la Terapia del Amor Universal. A través de la imposición de manos se trasmite paz y bienestar. Es 
una terapia ideal para calmar el estrés y mujeres embarazadas. 

55 Min. 55,00 € 
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TERAPIAS GRUPALES 

 
 
Chi Kung 
Técnica relacionada con la medicina china tradicional que propone la armonización y regularización de 
tres procesos: Cuerpo, Mente (corazón) y Respiración que regulan a su vez los Tres Tesoros (San 
Bao´): La Esencia (Jing), el aliento (Qi) y el Espíritu (Shen). 
 
 
Se recomienda traer ropa cómoda. 

 
 
55 Min. 

 
 
15,00 € 

 
 
Qi Gong 
Gimnasia china energética y terapéutica. QI se refiere al “aliento Vital” y GONG se refiere al “trabajo”; 
es decir, el trabajo sobre la energía vital. 
 
Se recomienda traer ropa cómoda. 

 
 
55 Min. 

 
 
15,00 € 

 
 
 
 
 
 

 
 “ESPECIAL MAMÁ” 

 
 
1 Sesión de Reiky de 25 Min. 
1 Drenaje Linfático de 25 Minutos. 
1 Masaje del Cuero Cabelludo  de 25 Minutos. 
 

  
94,50 € 

 
 

 
P.N.L. 
Enseña como tomar la dirección y el control de tu propia vida para llevarla hacia donde realmente te 
interesa. Es una terapia muy útil si se está pensando en introducir cambios de cualquier tipo. 
 

55 Min. 50,00 € 

 
 
Terapia Energética 
Armoniza el aura con sonidos y sus vibraciones. Corrige los desarreglos energéticos  en  el aura y es 
profundamente relajante. 
 

55 Min. 55,00 € 

Fuente Original 
Acerca al ser humano a su esencia divina ayudándole a encontrar su verdadero camino. Proporciona 
paz y felicidad. 
 

55 Min. 55,00 € 

Kinesiología 
Mejora el funcionamiento de los hemisferios cerebrales e identifica alteraciones  orgánicas y bloqueos  
energéticos mediante ejercicios de fácil realización. 
 

25 Min. 35,00 € 

 
Bono de 10 Sesiones de 55 Min. de Terapias Manuales y Vibracionales. 
( Válido de lunes a viernes excepto puentes y vísperas de festivos)

Cada 
sesión de 
55 Min. 

440,00 € 
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DEPILACIÓN LÁSER 
 

 
Depilación con Láser de Alejandrita 

Olvídese de la depilación y elimine el vello no deseado mediante un método duradero, cómodo, rápido e indoloro: La 
Depilación Láser. 

La depilación láser es un método rápido, cómodo y generalmente bien tolerado que permite tratar zonas amplias (piernas, 
muslos, ingles, brazos, axilas, etc.) y consigue unos resultados duraderos, en muchos casos definitivos. Este método no solo 
está dirigido  a las personas que desean olvidarse de la molesta depilación, es un método al que también pueden acudir 
pacientes con crecimiento anormal de folículos pilosos o para aquellos que el vello llega a ser un importante problema 
estético o incluso psicológico porque afecta en sus relaciones interpersonales y en la propia autoestima. 

El láser de depilación actúa por fototermólisis selectiva, esto significa que mediante un haz de luz intensa se penetra en el 
folículo destruyéndolo, pero sin afectar estructuras vecinas. 

Es un tratamiento totalmente personalizado ya que se adecua a cada tipo de piel, tipo de pelo, densidad de la melanina en 
la piel y en el folículo piloso, grosor del pelo, edad, sexo del paciente y zona a tratar.  

Si necesita saber algo más antes de  depositar en nosotros su confianza, llámenos y solicite una cita, con gusto le haremos 
una propuesta personalizada y resolveremos todas sus dudas. 

 
 
 

 
PROGRAMA ANTICELULÍTICO Y ADELGAZANTE (BONO 10 SESIONES) 

(Sesiones validas de Lunes a viernes, excepto puentes y festivos) 
 
El Programa Incluye: 
 

• 2 Consultas de Naturopatía (Diagnóstico, Seguimiento y Recomendaciones) 
• 10 Accesos al gimnasio o clase de Pilates. 
• 10 Circuitos Spa Personalizados o Tratamientos en Bañera de Hidromasaje con Masaje Sub 

– Acuático y Aceites Esenciales. 
• 4 Drenajes Linfáticos o Masajes y Técnicas Reductoras Manuales de 55 Min. 
• 4 Envolturas Reductoras, Adelgazantes o Anticelulíticas de 55 Min. 
 
 

        Consulta de Naturopatía: 
Consulta con un especialista en naturopatía que le preparará una dieta personalizada según sus 
hábitos, motivaciones, etc. 
 
Recomendaciones: 
Al final del tratamiento, la naturópata le ayudará a elaborar un plan de acciones a seguir para 
mantener y optimizar los resultados obtenidos. 
 
Uso de Gimnasio o Clases de Pilates: 
Nuestros monitores le enseñarán a potenciar su masa muscular y mejorar su capacidad 
cardiovascular, de esta manera obtendrá un cuerpo sano. 
 
Tratamientos Corporales: 
Tratamientos de Balneoterapia, envolturas corporales y masajes consolidan y optimizan los 
resultados. 

  
532,00 € 
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Asesoría de Imagen 
Sabías que 30 segundos son suficientes para que una persona elabore un juicio de valor del nivel de educación, 
competitividad, personalidad, nivel de sofisticación, grado de confianza que inspira, sentido de humor, etc. Acerca de una 
persona que acaba de conocer? Diversos estudios demuestran que la primera impresión que recibimos de una persona, el 
55% está constituido por la apariencia física, el 38% por su comportamiento incluyendo su lenguaje, gestos y saber estar, y 
solo un 7% representa la comunicación no verbal. A través de la empresa ¿Qué me pongo? Te ofrecemos todo un modelo de 
asesoramiento de imagen y estilismo personal, analizando tus necesidades y evaluando las mejores propuestas para que 
luzcas impecable y no descuides ningún detalle! 

• Asesoramiento en el vestir 
¿Quieres saber todo lo que te queda bien? 
Te enseñamos a conocerte y a conocer las prendas  (líneas, formas, tejidos y colores) y sus combinaciones que te harán 
sentir bien y conseguir la imagen que tú quieras dar.  

• Estilismo para un evento 
Te aconsejamos la prenda de vestir más adecuada para conseguir la imagen perfecta. 

• Estilo personal 
Consigue tu propio estilo sacándote el máximo partido de tu imagen personal, ayudándote a corregir y reeducar tu manera de 

vestir, peinado, maquillaje y expresión. 

• Asesoramiento en complementos 
Te asesoramos para que consigas tu toque personal a través de los complementos. 

• Estudio de color 
Los colores son excelentes aliados para realzar o disimular. 
Descubre los colores que más te favorecen y los efectos y sensaciones que te aporta cada color. 
 
• Análisis  del guardarropa 
Analizamos tus prendas y complementos de tu armario, aportándote al máximo soluciones y recursos 
 
• Servicio de shopper 
 
Compramos contigo. 
A partir de tu presupuesto, te acompañamos a los establecimientos más idóneos donde encontraras las prendas y complementos que 
necesites. 
 
 
Compramos para ti. 
Si no te gusta ir de compras o no tienes tiempo, nuestro personal shopper comprará para ti. A partir de tu presupuesto te compraremos las 
prendas de vestir y complementos que necesites. 
 
 
 • Maleta perfecta 
Te aconsejamos de cómo preparar tu maleta, escogiendo las prendas y complementos para cada lugar y ocasión. 

• Asesoramiento en el maquillaje y cabello 
Te enseñamos como disimular y realzar tus rasgos y aprovechar la imagen que tú quieres transmitir. 

• Asesoría en habilidades sociales 
Te enseñamos las habilidades sociales para que te sientas segura en cualquier momento y ocasión. 

Solicite mayor información en la recepción del Spa. 
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CHEQUES REGALO 

 
 
REGALE BIENESTAR 
 
El Spa del Hotel Barceló Aranjuez le ofrece la oportunidad de obsequiar a sus familiares, amigos, clientes o empleados con 
la atención personalizada que se merecen: una ocasión para mimarles con tratamientos especiales en un ambiente de 
relajación total. 
 
Una visita al Spa es un lujoso, innovador  y saludable regalo con el que obsequiar en cualquier ocasión constituyendo el 
regalo ideal en cumpleaños, aniversarios, retiros, navidades, día de San Valentín, día de la Madre o el Padre… o 
simplemente para agradecer algo de todo corazón. 
 
El Cheque Regalo se presenta delicadamente envuelto con una exquisita presentación e incluye una tarjeta preparada para 
que usted le añada su mensaje personal. Elija entre nuestras propuestas o seleccione uno de los tratamientos de nuestra 
carta. 
 
 
 
 
 
 
 

 
BONOS 

 
 
 
El Spa del Hotel Barceló Aranjuez le ofrece la posibilidad de adquirir BONOS de cualquiera de nuestros tratamientos: 
 
Bono 10 Sesiones de Terapias y Tratamientos: 30% de Descuento. 
Bono de 10 sesiones de Circuito Spa: 30 % Descuento. 
 
 
 
 
 
 

 
GRUPOS 

 
 

¿Desea sorprender a sus invitados con una reunión divertida, original  y saludable? 
 
En el Hotel Barceló Aranjuez  sabemos que los pequeños detalles marcan la diferencia por eso le ofrecemos nuestras  
Noches Chill Out Spa para cumpleaños, despedidas de solteras/os, reuniones y todo tipo de celebraciones.  Una 
noche especial  con la que podrá brindar a sus invitados  la oportunidad de sumergirse totalmente en la experiencia 
embriagadora del poder del agua en todas sus formas en un ambiente divertido y original!!! 
 
Solicite información en la recepción del spa y con gusto le haremos una propuesta personalizada. 
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ETIQUETA DEL SPA HOTEL BARCELÓ ARANJUEZ 
 

Reservas 

Todas las terapias y tratamientos están disponibles tanto a clientes alojados en el Hotel Barceló Aranjuez como 
aquellos clientes externos que deseen disfrutar de nuestros servicios sin reserva de habitación. 

Tarifas por persona 

Tarifas con IVA incluido. 

Indispensable realizar reserva. 
 
Reservas sujetas a disponibilidad. 

 

Garantía 

Las reservas de terapias y tratamientos de Clientes no Alojados deberán ser garantizadas con una tarjeta de Crédito. 

 

Cancelaciones 

Tenemos una política de cancelación de 24 Horas, la cancelación de una reserva con una antelación superior a 24 
horas no le supondrá ningún coste, una cancelación inferior a 24 horas supondrá un cargo del 100% del valor del 
servicio reservado. 

 

Puntualidad: 

Le sugerimos llegar al menos 10 minutos antes de su cita, para que tenga tiempo de relajarse y prepararse antes de su 
tratamiento. Disponemos de vestuarios con taquillas individuales para que coloque todos sus objetos de valor en ellas. 
Si lamentablemente llega tarde a su cita nos veremos obligados a reducir su tiempo de tratamiento para permitir que el 
terapeuta esté a tiempo para el siguiente cliente.  

Qué Llevar  

Para el Circuito Spa debe traer consigo bañador o bikini, sandalias y gorro de piscina. Para los tratamientos relajantes 
o de belleza si lo prefiere puede mantener su propia ropa interior o traje de baño, sin embargo, ponemos a su 
disposición ropa interior desechable.  

Relajación 

Después de su tratamiento le recomendamos descansar en la Sala de Serenidad  donde podrá disfrutar de variadas 
infusiones para alcanzar el mayor grado de relax posible.  
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Silencio y Tranquilidad 

Para mantener un ambiente tranquilo y relajante, es necesario que todos los teléfonos móviles sean apagados y 
depositados en la taquilla. Por favor respete al resto de clientes hablando suavemente.  

Salud 

Por favor infórmenos de cualquier problema de salud, alergias o heridas, que puedan afectar a su tratamiento. A la 
llegada deberá rellenar un Disclaimer de Responsabilidad. 

Embarazo 

No debe utilizar tratamientos de calor o el Circuito Spa dentro de los tres primeros y último mes de embarazo, no está 
recomendado en caso de embarazos de alto riesgo. Hemos diseñado tratamientos especiales para embarazadas, si 
tiene alguna duda le recomendamos que siempre consulte a su médico. 

Productos 

Para continuar su tratamiento en casa y mantener los resultados, todos los productos usados en los tratamientos están 
disponibles en la recepción del Spa.  

 

Restricciones de Edad 

Debido al consejo médico no ofrecemos tratamientos relajantes o de belleza a menores de 16 años.  

 
 
Reservas: 
 
Spa Hotel Barceló Aranjuez 
Plaza de la Unesco, 2 |Barrio de la Montaña N-IV Salida 37 dir. Córdoba |28300 Aranjuez | Madrid | España
Tel. +34 918 099 399 | Tel. +34 918 916 223| Fax. +34 918 920 236|www.barceloaranjuez.com 
Email: aranjuez.spa@barcelo.com 
 
 


